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          COMO DIGITAR LOS   INDICADORES DE DESEMPEÑO
Área: Educación Física y Deportes
Grado: 6°
Nota:
No los enumere, solo el indicador de desempeño.  Redacte los de todo el año escolar, empezando por los que ya valoro en el periodo escolar 01, luego los que está valorando este periodo 02 y luego los del periodo 03.
Entonces empiezo a digitar, así como el ejemplo siguiente:
Juntos todos los Desempeño Superior y por competencia del Saber, Saber Hacer y Ser…
(12 del saber, 12 del Saber-Hacer y 12 de Ser) o más, serían los de todo el año escolar empezando por los que valoro en el 1 periodo escolar
Así, los digito, sin códigos, solo excelente redacción y construcción, porque yo los pasos iguales.
Establece relaciones dinámicas entre su movimiento corporal y el uso de implementos; coordina sus movimientos de acuerdo con diferentes ritmos y posiciones. (Saber- Hacer)
Realiza actividades motrices en tiempos distintos y diversos espacios, utilizando patrones básicos de movimiento como caminar, correr, saltar, lanzar, en diferentes direcciones, niveles y ritmos. (Saber-Hacer). 
[image: ] Práctica libremente ejercicios rítmicos con o sin implementos, dentro y fuera de la institución escolar. 
 Acepta y aplica normas en la práctica de los juegos pre deportivos. (Ser)
Desempeños ALTO
[bookmark: _GoBack](12 del saber, 12 del Saber-Hacer y 12 de Ser) o más, serían los de todo el año escolar empezando por los que valoro en el 1 periodo escolar).
Combina ejercicios y juegos apoyándose en su actividad e imaginación. (Saber Hacer)
Desarrolla su tendencia lúdico-social mediante la participación activa en clubes recreativos, festivales escolares y semejantes, de acuerdo con sus intereses. 
Relaciona la práctica del ejercicio físico con un buen estado de salud y el uso lúdico de su entorno. (Saber).
Desempeño BASICOS 
(12 del saber, 12 del Saber-Hacer y 12 de Ser) o más, serían los de todo el año escolar empezando por los que valoro en el 1 periodo escolar.

Comprende, algunos aspectos la importancia de la práctica recreativa y deportiva al aire libre. (Saber). 
Realiza con dificultad los movimientos a partir de instrucciones y demostraciones, como expresión de actividades imaginativas o por su propia necesidad de expresión lúdica. (Saber)

Desempeño BAJO.
(12 del saber, 12 del Saber-Hacer y 12 de Ser) o más, serían los de todo el año escolar empezando por los que valoro en el 1 periodo escolar
Presenta dificultades para el desarrollo de las actividades lúdicas en grupo, desacata los roles y responsabilidades en las prácticas recreativas. (Saber).
Se le dificulta apropiar los conceptos de fuerza y resistencia física.
Presenta dificultades para distinguir los patrones básicos de convivencia
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